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 Bedonkske Beek en Donk 

  Seniorenvereniging Beek en Donk 

 

      De  hobbyfotograaf  

 

    

      Harry Kroon 

 

 

 

 

Omslagfoto: Martien Meier      …….       

            

       Vooruitblik(ken) 
 

27 mei Kienen 

4 juni  
Thema-avond:  

Goed leven, goed einde 

5 juni Samen uit eten (lunch) 

16 juni Genealogie 

23 juni Bijeenkomst nieuwe leden 

27 juni Bus dagtocht naar Limburg 

14 augustus Dagfietstocht 
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Bestuur:  

 
Bestuur 
Interimvoorzitter: George van Issum 
tel. 0492 463208.  
Penningmeester: Francien Spit-van Brussel,  
tel. 06-31942514. 
Secretaris: Francien Vereijken-v/d Boogaard,  
tel. 0492 463860. 
Lid: Tony Verschuren, tel. 06 22908706. 
Lid: Chantal van Thiel, tel. 06 47491694. 
Lid: Peter Vogels, tel. 06 30375665. 
Lid: Marion van Oosterom, tel. 06 15065728. 
 

Kopij voor Bedonkske 
Ingeborg Westerbeek, Rogier Monicxlaan 18,  
tel. 06 51054019. 
E-mail: ingeborgwesterbeek@gmail.com 

Bedonkske digitaal ontvangen 
Bert van Oosterom, tel. 06 39271384. 
E-mail: bertvanoosterom7@gmail.com 
 

Adresverandering/overlijdensbericht  
Doorgeven aan het secretariaat: Kerkstraat 
56, 5741 GL Beek en Donk.  
Francien Vereijken E-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
 

Bezorging Magazine Ons/Bedonkske:  
Tiny en Marietje van der Rijt, Lijsterlaan 80. 
tel. 0492-464233 of 06-23652311 met hulp van 
-  Nannie de Greef, tel. 06-42271097, 
-  Wilma Snijders, tel. 06-25244033. 
 

Zieken? Is het u bekend dat een lid van de Se-
niorenvereniging in het ziekenhuis ligt of lang-
durig ziek is, laat het dan even weten aan  
Marietje van der Rijt, e-mail: mvander-
rijt@msn.com Lijsterlaan 80, tel. 0492 464233.  
 

Namens de Seniorenvereniging stuurt zij dan 
een kaart. 
 

Tip: Bewaar het Bedonkske tot het nieuwe 
blad verschijnt! 
                                                                                                                                      

Lidmaatschap 

 

We blijven u uitnodigen nieuwe leden aan te 
brengen: iedere 50-plusser in Beek en Donk is 
van harte welkom bij onze vereniging. 
Wie zich daar nog te jong voor voelt, kan toch 
met een gerust hart lid worden, al is het maar 
uit solidariteit met alle Beek en Donkse senio-
ren. Collectieve belangenbehartiging staat 
hoog in ons vaandel! 
Het lidmaatschap voor 2025 is € 23,-. In januari 
wordt dit via automatisch incasso afgeschre-
ven van uw rekening. De contributie voor 
nieuwe leden na 1 juli is € 11,50. IBAN: NL 92 
RABO 0112 0961 58 t.n.v. Seniorenvereniging 
Beek en Donk. Opzegging lidmaatschap: schrif-
telijk vóór 1 december 2024 bij de secretaris: 
Francien Vereijken, Kerkstraat 56, 5741 GL 
Beek en Donk. E-mail: seniorenvereniging-
beekendonk@gmail.com. 
Bij haar kunt u zichzelf (of een ander) ook aan-
melden als nieuw lid of een adreswijziging 
doorgeven. Bij voorkeur per e-mail!  
 

Als nieuw lid hebben zich aangemeld: 
 

Mevr. Ria Donkers. 
 
We hopen dat je je snel thuis zult voelen bij 
ons en wensen je veel plezier met onze di-
verse activiteiten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nr. Verschijnt op Kopij binnen op 

7-8 23 juni 13 juni 

9 25 augustus 15 augustus 

10 22 september 12 september 

11 27 oktober 17 oktober 

12 24 november 14 november 

1 (’26) 15 december 5 december 
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Voorwoord  
 
Beste mensen. 
 
We hebben de lente gevierd, het museum ‘De 
Dorpsdokter’ bezocht met onze super senioren 
waarna afsluitend een gezellig samenzijn bij 
‘Dave’ is geweest. Inmiddels heeft ook de no-
taris zijn zegje gedaan waar vele leden hun 
voordeel mee kunnen doen en heeft een aan-
tal leden kennis kunnen nemen van het leven 
en werk van Beethoven en is er weer gezellig 
‘gekiend’. 
Vooruitblikkend naar de komende tijd staan 
ook weer een aantal activiteiten op het pro-
gramma. Zo willen we wellicht een excursie 
naar het gemeentehuis organiseren, hiervoor 
moeten we van de gemeente nog een officieel 
akkoord krijgen. De definitieve datum krijgt u 
nog door via de mail. Ook de seniorenraad (af-
gevaardigden van de vier seniorenverenigin-
gen van Laarbeek) is weer bij elkaar geweest 
waarbij de woonsituaties voor senioren in 
Laarbeek uitgebreid aan de orde zijn geweest. 
Dit heeft ertoe geleid dat door de seniorenraad 
een brief met aanbevelingen naar de gemeen-
teraad is gestuurd. Op onze website kunt u 
kennisnemen van de betreffende brief. Wij zijn 
benieuwd welke partijen voor onze senioren 
plannen hebben en of er eindelijk werk ge-
maakt wordt van het bouwen van seniorenwo-
ningen en appartementen (ruim 25 % van de 
inwoners van Laarbeek is 60 plus dat zijn circa 
7000 stemgerechtigden!!!). Ik zou zeggen ori-
enteer u alvast welke partij bij u past, want 
het is weer zo verkiezingsjaar 2026. 

 
 

Interim 
voorzitter, 
 
 
George van  
Issum.  

 
 
 
 

De hobbyfotograaf  
 

De nieuwe hobbyfotograaf 
Harry Kroon is meteen actief.  
Op de voorpagina een heel veld 
en dan hier dichtbij!  
De rotsooievaarsbek. 

 

Een door de gemeente aangelegd perk in de 
Ploeg Lieshout. 

 
 
 
 
 

Overleden  
 

18 april: Dhr. Cor Verschuren, 93 jaar. 
 

Blog (door Tonny Jacobs-Pothof) 
 
Tonny’s nieuwe blog kun je hier vinden.  
Ze heeft weer gezorgd voor een passend ver-
haal met de nodige illustraties. 
https://www.seniorenverenigingbeek-
endonk.nl/files/2025/05/Hallo-lieve-mensen-
mei-25-def.pdf 

Mensen met verdriet hebben maar 
één behoefte: dat iemand naar ze 
luistert. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/files/2025/05/Hallo-lieve-mensen-mei-25-def.pdf
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/files/2025/05/Hallo-lieve-mensen-mei-25-def.pdf
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/files/2025/05/Hallo-lieve-mensen-mei-25-def.pdf


 

Informatiebulletin Seniorenvereniging – Bedonkske    4       www.seniorenverenigingbeekendonk.nl 

 

In gesprek met….  
Tony Verschuren,  
Bestuurslid en manusje van alles.  
  
Op een mooie vooravond word ik verwacht in 
de mooiste laan van Beek en Donk, de Koppel-
straat. Tony, sinds twee jaar lid van onze ver-
eniging en meteen aan het bestuur toege-
voegd,  nodigt me bij hem thuis uit in de oude 
praktijk van het ‘tandartshuis’ met uitzicht op 
het zwembad.  

Ik kreeg meteen een nostalgisch gevoel ook al 
was er niets meer duidelijk herkenbaar van de 
tandartspraktijk. Dan rijst de vraag, ‘hoe kom 
je hier toch terecht?’.   
Tony vertelt dat zijn dochter al jaren de wens 
had om met  haar ouders samen te gaan wo-
nen, vooral ook voor de kleinkinderen. Ook het 
zorgen voor elkaar was het idee er achter. En 
zo zijn ze van Lieshout naar Beek en Donk ge-
komen, zo’n zeven jaar geleden en vinden het 
erg fijn hier.  
Tony is geboren en grotendeels getogen op 
Donk, aan de Pater de Leeuwstraat. Hij heeft 
een rustige, fijne jeugd gehad op de basis-
school en vooral zijn vrijetijd vulde hij zelf in. 
Hij bleef lang na schooltijd nog met vriendjes 
voetballen, wat ten koste van zijn schoolpres-
taties ging, vonden zijn ouders. Daarom werd 
zijn middelbare school op internaten in Vught 
en Boxtel afgemaakt. Die jaren weg uit Beek en 
Donk betekenden ook dat hij zijn vrienden uit 
het oog verloor en mede dankzij zijn verkering 
met Maria ging hij zich meer richten op Maria-
hout. Na zijn MTS opleiding moest hij in dienst 
bij de genie als mineur, zij worden ingezet bij 
het berekenen en gecontroleerd laten ontplof-
fen van explosieven of ze plaatsen landmijnen. 
Na zijn diensttijd begon hij met het technisch 

tekenen voor een architect en vele particuliere 
opdrachten. Hij ging zijn eigen huis bouwen 
met Maria in Lieshout en heeft daar ca. 40 jaar 
met veel plezier gewoond. Hij bleef vele jaren 
lid bij Sparta (25) en stapte op z’n begin twin-
tigste over op zaalvoetbal, toch ook weer  in 
Beek en Donk. Het penningmeesterschap ligt 
hem wel, hij heeft dit vele jaren voor zijn buurt-
vereniging in Lieshout gedaan, voor de zaal-
voetbalclub en sinds twee jaar hebben ze hem 
weer gestrikt als penningmeester voor het die-
renpark ‘Het Rechter Eind’ De voetbalsport 
was wel een grote passie maar eiste ook zijn 
tol. Hij kreeg last van zijn meniscus en het werd 
hem sterk aangeraden eens een wat rustigere 
sport te gaan doen. Dat werd golf en tot nu toe 
probeert ie nog steeds twee keer per week een 
‘hole in one’ te slaan.   
Naast de actieve sport had hij ook een passieve 
passie, nou ja passief. Hij heeft met een groep 
mannen misschien wel 15 jaar het Nederlands 
Elftal gevolgd bij al hun wedstrijden in Europa. 
Leuke anekdotes heeft hij er aan overgehou-
den. Thuis niet de eindstand kunnen vertellen 
omdat je nog te dronken was van de voor-
avond  of slapend in Nederland op tv gezien tij-
dens een wedstrijd, ha, ha, dat hoorde er ook 
bij.    
Maar terug naar Beek en Donk was best wel 
een afweging en zeker samen met je dochter 
onder een dak wonen. Daar komen toch wel 
wat praktische dingen bij kijken, vele pluspun-
ten maar ook kritische punten die zich voor 
kunnen doen. Ze wonen hier nu bijna zeven 
jaar en Tony heeft de verbouwing van het 
‘tandartshuis’ nog mooi kunnen intekenen en 
vorm geven. Ze hebben het daar reusachtig 
naar hun zin. Belangrijk is wel dat ze zelf weer 
contacten gingen leggen en daar was de senio-
renvereniging een mooi opstapje voor. Met-
een in het bestuur, tsja dat was niet direct de 
bedoeling, maar het levert zoveel meer verbin-
ding op en dat was wel de bedoeling. Hij heeft 
nog geen specifieke taak, maar springt overal 
in waar het nodig is of kan. En hierdoor kan hij 
al vele mensen groeten hier in het dorp tijdens 
een wandelingetje.   
Tony, leuk met je kennis te hebben gemaakt en 
groeten doen ze hier in Beek en Donk vast wel!  
  
Bedankt, Lenie   

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Thema-avond ‘Goed leven? Goed 

einde!’  
Op woensdagavond 4 juni organiseert Senio-
renvereniging Beek en Donk in het Ontmoe-
tingscentrum in Beek en Donk de thema-avond 
‘Goed leven? Goed einde!’ met een presenta-
tie door Claudia en Anneke, oprichters van Pal-
lizorg en werkzaam in een van de zorgteams. 
Beiden zijn erg bevlogen in hun werk en erva-
ren terminale thuiszorg als de puurste vorm 
van zorg verlenen. Zij geven daar inhoud en 
vorm aan vanuit hun hart, kennis en sociale 
vaardigheden.  
De avond begint om 19.30 uur en duurt tot 
ongeveer 21.30 uur met een pauze waarin kof-
fie/thee wordt geserveerd. De avond is gratis 
toegankelijk voor iedere 50plusser en aanmel-
ding via 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
of tijdens de inloop in de Waterpoort iedere 
tweede en vierde dinsdagochtend van de 
maand van 10.00 uur tot 11.30 uur wordt zeer 
op prijs gesteld.  
Pallizorg staat voor waardevol afscheid nemen 
met oog voor alle details en luisterend naar de 
cliënt en zijn omgeving. Er worden die avond 
allerlei vragen beantwoord, bijvoorbeeld wat 
houdt palliatieve en terminale zorg in? Pallia-
tieve zorg wordt toegepast wanneer de patiënt 
niet meer kan genezen. Terminale zorg ontvan-
gen patiënten die een levensverwachting heb-
ben van drie maanden of minder. Het grote 
verschil is: de palliatieve fase kan veel langer 
duren (soms jaren), terwijl de terminale fase 
vaak kort is. 
Verder komen aan de orde: wat zijn de moge-
lijkheden, wat zijn je wensen als je ziek wordt 
of gaat overlijden? Heb je hierover gesproken 
en hoe zou je dit kunnen doen? Onderzoek laat 
zien dat patiënten die goede palliatieve zorg 
krijgen vaak minder somber en angstig zijn en 
hun kwaliteit van leven als beter ervaren. Als je 
in de laatste fase van je leven bent gekomen 
(door ziekte of ouderdom) heb je recht op pal-
liatieve zorg. En omdat de mensen om je heen 
een grote rol spelen in deze laatste levensfase, 
richt palliatieve zorg zich ook op je naasten. 
Ook blijkt dat naasten het sterven van hun 
dierbare beter kunnen accepteren en een plek 

geven. Palliatieve zorg is niet hetzelfde als ter-
minale zorg. Palliatieve zorg richt zich op het 
leven, niet op het sterven. Terminale zorg is 
het laatste stukje palliatieve zorg, niet lang 
voor het overlijden. Er is een groot verschil tus-
sen palliatieve zorg en palliatieve sedatie. Pal-
liatieve zorg richt zich op de kwaliteit van leven 
van jou en je naasten. Palliatieve sedatie kan 
hier een onderdeel van zijn. Als je nog één tot 
twee weken te leven hebt, en je hebt klachten 
die niet op een andere manier verlicht kunnen 
worden, kun je palliatieve sedatie krijgen. Door 
de medicijnen word je rustig en ben je minder 
of niet meer bij bewustzijn. De bedoeling is dat 
je geen last meer hebt van je klachten. De 
boodschap van de avond is vooral: praat er-
over met elkaar (naasten) en leg de dingen 
eventueel vast want in de laatste periode van 
je leven, verdien je de beste zorg: ‘Goed leven? 
Goed einde!’ Zie voor meer informatie: 
www.seniorenverenigingbeekendonk.nl. 
 

 
Vooraankondiging Nieuw Talent Orkest  
 
Ontdek het plezier van samen muziek maken! 
In oktober start het Nieuw Talent Orkest Beek 
en Donk, een muziekproject voor volwasse-
nen. Iedereen kan meedoen en muzikale erva-
ring is niet nodig. Je krijgt van de organisatie 
een instrument te leen en ervaren muzikan-
ten gaan je helpen.  
Iets leren dat je nog nooit gedaan hebt, maakt 
trots en vooral als je dat samen doet. Samen 
muziek maken geeft plezier, maakt je gelukkig, 
is sociaal en heeft een positief effect op het 
welzijn van mensen, in het bijzonder ook op 
het ouder wordende brein. 
Er zullen tien repetities op zondagochtenden 
zijn waarin je je instrument leert ontdekken en 
samen leert spelen. Natuurlijk is er ook ruimte 
voor gezelligheid en ontspanning. Er zijn al on-
geveer 200 van dit soort orkesten succesvol 
opgericht de afgelopen tijd dus waarom niet in 
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Beek en Donk? Binnenkort volgt er nadere in-
formatie over de inschrijving, de locatie (in 
Beek en Donk) etc. Wilt u niet wachten en al-
vast iets meer weten, stuur dan een mail of bel 
naar een van de enthousiaste leden van de 
werkgroep: Mariëtte Frijters 
(mariettefrijters@home.nl of  06 15962783), 
Harry Mommers (hjfm.mommers@planet.nl of  
06 51264234) en Gerard de Ruyter 
(g.deruyter@ameta.nl  of 06 53739218). 

 
Genealogie  (hernieuwde oproep!) 

Ook zo benieuwd wie uw voorouders zijn?  

Op maandag 16 juni 2025 zal de heer Wim van 
de Biggelaar in een lezing dieper ingaan op de 
genealogie. De heer van de Biggelaar is een en-
thousiast genealoog die al menig familie on-
derzocht heeft. Hij zal u hierbij de manieren la-
ten zien waarop u via de sociale media erach-
ter kunt komen wie uw voorouders waren, 
waar ze woonden, welk beroep ze hadden enz. 
De lezing wordt gehouden in het Ontmoetings-
centrum.  

 
De aanvangstijd is 19.30 uur. We verdelen de 
avond in 2 delen van ca. 45 minuten met daar 
tussen een pauze voor een drankje.  
De toegangsprijs is € 2,50 p.p. voor leden en  
€ 3,50 p.p. voor niet leden (dit is inclusief een 
kopje koffie of thee). Dit bedrag kunt u bij bin-
nenkomst contant of via ‘de pin’ voldoen! 
Opgeven graag vóór 10 juni 2025 via: senioren-
verenigingbeekendonk@gmail.com. 
 Ook is het mogelijk om u aan te melden bij de 
inloop in juni 2025.Tot ziens op 16 juni. 

 
De fietsmidweek gaat door! 
 
Na onze oproep een aantal maanden geleden 
of er interesse was voor een fietsmidweek, 
kunnen we u verheugd mededelen dat deze 
doorgaat. 

We hebben een groep van 20 enthousiaste le-
den die van 1 t/m 5 september naar Vrije-
tijdserf in Westelbeers gaan. 
We hebben er zin in en  gaan er een leuke mid-
week van maken.  

 

 
Groet, Lenie en Joke 

 
Met de MuseumPlusBus mee? 
Donderdag 21 augustus:  

Cobramuseum Amstelveen. 

 
MuseumPlusBus liefhebbers opgelet! Senio-
renvereniging Beek en Donk is uitverkoren om 
mee te mogen met de Museum Plus Bus op 
donderdag 21 augustus 2025, (aangeboden via 
de Vriendenloterij). Het Cobra Museum in Am-
stelveen is een museum voor moderne en he-
dendaagse kunst in de Noord-Hollandse plaats 
Amstelveen. Het museum heeft een omvang-
rijke collectie kunst van Nederlandse kunste-
naars, vooral van de leden van de Cobrabewe-
ging. We worden de hele dag prima begeleid. 
Er mogen 45 mensen mee, inclusief begelei-
ders. Daar wij gezamenlijk gebruik maken van 
de lunch, worden enkel die kosten in rekening 
gebracht. Dit is € 15,00 p.p. 
De dag zal zich globaal afspelen tussen 9.00 en 
18.00 uur. Details later. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Leden die hiervoor in aanmerking willen ko-
men, mogen zich voor deze uitstap aanmelden. 
Is het normaal moeilijk voor u een museum 
zelfstandig te bezoeken, komt u zeker in aan-

merking. Leden die 
eerder uitgeloot 
zijn bij de Dagtocht 
krijgen bij deze uit-
stap ook voorrang. 
Het gaat dus niet op 
volgorde van bin-
nenkomst. Betaling 
pas overmaken als 
de deelnemerslijst 

compleet is. 
Dit maken wij rond 1 juli bekend. 
Aanmelden:  
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com, 
tijdens de inloop of telefonisch 0492-463860   
 

UITNODIGING kunstpodium 

  
Expositie mozaïekgilde thema ‘Groei en 
Bloei’ in Kunstpodium ’t Oude Raadhuis 10-
05 t/m 01-06. 
  
Het Mozaïekgilde 
Het Mozaïekgilde is een vereniging van kunste-
naars uit heel Nederland en bestaat sinds 2004 
in een wisselende samenstelling. 
De kunstenaars gebruiken mozaïek om hun 
kunstwerken te maken. Onder mozaïek ver-
staat het Mozaïekgilde:  ’het samenvoegen van 
kleine deeltjes tot een nieuw geheel’. Allerlei 
materialen en technieken kunnen hierbij ge-
bruikt worden. 
Het Mozaïekgilde heeft als doel om mozaïek als 
kunstvorm onder de aandacht te brengen en 
de veelzijdigheid van mozaïek te laten zien. In 
een lange traditie heeft mozaïek zijn zeggings-
kracht gevormd, bewezen en behouden. 
Ontdek de frisse en kleurrijke objecten of ver-
baas u juist over de ingetogen sfeer in het werk 
van de aangesloten kunstenaars. 
Hieronder introduceren de aangesloten kun-
stenaars zich.  
Mariëlle Baets 
1967 www.mozaiek-atelier-uden.nl   
www.memoart.nl 
Mariëlle gebruikt mozaïek als beeldtaal. Haar 
inspiratie vormt de verbinding van mensen 

met hun binnen- en buitenwereld. Haar werk 
is subtiel en persoonlijk en haar stijl wordt om-
schreven als ’speels en kleurrijk’. Ze werkt het 
liefst met glas, keramiek en porselein. Vaak is 
haar werk gecombineerd met smeedwerk.  
Ze maakt sculpturen, panelen en  
‘her-innermozaïek’. 
 Monique Boncz 
1973   www.mozamique.com 
Monique werkt met handgesneden glasvor-
men. Haar werk is kleurrijk en vloeiend en vaak 
geïnspireerd op de natuur. Strakke en soepel 
lopende voeglijnen zijn haar handtekening, 
evenals zichzelf herhalende patronen, resulte-
rend in verrassende en eigentijdse mozaïeken. 
Henny Borra 
1946   www.borramozaiek.com 

De stijl van Henny is 
kleurrijk, heftig, ex-
pressief en fantasie-
rijk.  Hij werkt met 
tegels. Kleur en -lij-
nenspel zijn de be-
langrijkste compo-
nenten bij het ma-
ken van zijn mozaïe-

ken. Dit resulteert in een eigen unieke fantasie-
wereld met futuristische denkbeelden, nei-
gend naar de hedendaagse Neo Pop Art. Zijn 
sterke gevoel voor kleur geeft een bijzondere 
impressie mede op basis van zwarte voegen. 
Elsbeth Fokker 
1962   www.elsbethfokkerart.nl  www.demoz
aiektafel.nl 
Elsbeth is geboeid door patronen, ritmes en 
herhalingen. Ze ziet die overal om haar heen, 
in de natuur maar ook in de stad. Bewondering 
en verwondering als je inzoomt op het alle-
daagse in je omgeving, geven haar een drang 
tot scheppen. 
Ook cirkels spelen een belangrijke rol in haar 
werk. Ze is geboeid door hun oneindigheid. In 
haar werk zit vaak een beweging. Elsbeth 
werkt hoofdzakelijk met keramiek. Ze werkt 
zowel twee- als driedimensionaal. 
Ellis Huijs 
1966  www.ellishuijs.nl  
Ellis wordt geïnspireerd door de wereld om 
haar heen, met name bloemen, planten, die-
ren en mensen. De uitdaging ligt erin de na-
tuurlijke schoonheid ervan weer te geven in 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
http://www.mozaiek-atelier-uden.nl/
http://www.memoart.nl/
http://www.mozamique.com/
http://www.borramozaiek.com/
http://www.elsbethfokkerart.nl/
http://www.demozaiektafel.nl/
http://www.demozaiektafel.nl/
http://www.ellishuijs.nl/
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het mozaïek. Ze houdt van kleur, kleurovergan-
gen en vloeiende vormen en werkt met een 
combinatie van allerlei materialen: glas, tegel, 
porselein, (ongeglazuurde) keramiek, of 
natuursteen. 
Antien Zuidberg 
1966   www.sweetmosaics.nl. 

Antien maakt 
vooral 3D beelden 
met veelal natuur-
lijke vormen en 
veel kleuren. De 
materialen die ze 
gebruikt zijn 
daarin heel divers, 
met een voorkeur 

voor glas en keramiek. 
Thema’s in haar werk: ‘hoe anders zijn we van 
binnen ten opzichte van wat buiten zichtbaar 
is’ en ‘het loslaten van andermans meningen 
en de conventies’. Haar stijl wordt gezien als 
hedendaags romantisch. 
Laat u verrassen door de grote veelzijdigheid 
van de mozaïekkunstwerken! 
Open: zaterdag en zondag 14.00 – 17.00 uur. 
En tijdens openingstijden van cadeauwinkel 
Knus bij Marie. Gratis entree en parkeren. 
Het gezellige KunstCafé is op donderdagmid-
dag 22-05: 14:00 – 15:30 uur, in kleine groep in 
gesprek met kunstenaars voor meer achter-
grondinformatie. De bijeenkomst is geheel gra-
tis incl. koffie/thee. Graag vooraf aanmelden, 
zodat alles klaar kan staan, via e-mail: 
info@oudraadhuis.nl onder vermelding van: 
Datum 22-05.  
Kunstpodium ’t Oude Raadhuis, Heuvelplein 8 
te Beek en Donk. 
www.oudraadhuis.nl https://www.face-
book.com/kunstpodiumtouderaadhuis 

Lezing door notaris  
 

Afgelopen donderdag 8 mei had de senioren-
vereniging haar leden uitgenodigd voor een in-
formatieve lezing door notaris Harrie van Rooij 
over het levenstestament en het gewone tes-
tament in het Ontmoetingcentrum. Er was een 
grote opkomst, want dit onderwerp is voor ie-
dereen belangrijk, of u nu al iets geregeld heeft 
of nog twijfelt.  
Tijdens deze bijeenkomst heeft de notaris op 
een toegankelijke manier uitleg gegeven over 
de verschillen tussen een testament en een le-
venstestament, en waarom het belangrijk is 
om op tijd na te denken over de eigen wensen 
voor de toekomst. 
Een levenstestament is bedoeld voor situaties 
waarin iemand nog leeft, maar (tijdelijk of blij-
vend) zelf geen beslissingen meer kan nemen, 
bijvoorbeeld door ziekte of geestelijk onver-
mogen. Hierin kan bijvoorbeeld worden vast-
gelegd wie uw financiële en medische belan-
gen mag behartigen als u dat zelf niet meer 
kunt. 
Een gewoon testament treedt pas in werking 
na overlijden, en legt vast wie de erfgenamen 
zijn en hoe de nalatenschap verdeeld moet 
worden. Ook dit werd met duidelijke voorbeel-
den en tekeningen uitgelegd, en hoe men op 
een slimme manier zo min mogelijk erfbelas-
ting hoeft te betalen. 
Er was volop gelegenheid om vragen te stellen 
en ervaringen te delen. De notaris heeft ook 
praktijkvoorbeelden gegeven en tips over waar 
op te letten bij het opstellen van deze docu-
menten. 
Veel mensen denken nog dat het erg duur is 
om bij de notaris informatie te vragen, maar 
het 1e consult is altijd gratis; pas als er echt een 
document opgesteld gaat worden moet daar 
uiteraard voor betaald worden. 
Voor meer informatie; zie  
https://www.seniorenverenigingbeeken-
donk.nl/ 

 
Leesclub 
 

Op 19 mei bespraken we het laatste boek van 
dit seizoen: Lale Gül, Ik wil leven. Daarover 
hebben we intensief gesproken. Het ging 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
http://www.sweetmosaics.nl/
mailto:info@oudraadhuis.nl
http://www.oudraadhuis.nl/
https://www.facebook.com/kunstpodiumtouderaadhuis
https://www.facebook.com/kunstpodiumtouderaadhuis
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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vooral om wat wij meekrijgen van de maat-
schappelijke verschijnselen. Wat krijgen we 
mee vanuit de media.  

Lale Gül maakt een theatertour in de vorm van 
een interview. Daarin kom je te weten hoe het 
haar verging toen haar boek eenmaal uitgeko-
men was. Hoe reageerde haar familie? Wat be-
tekende dat voor haar? Kortom, we hadden 
heel wat te bespreken, ook buiten het boek 
om. 
Wil je meedoen? Dat kan! Laat het maar we-
ten: ingeborgwesterbeek@gmail.com 
Het nieuwe seizoen begint op maandag 15 sep-
tember 2025.  
We beginnen om 14.00 uur in het Ontmoe-
tingscentrum.  
 

Van de redactie 
 

We zijn ongelooflijk 
blij dat we, na jaren 
vragen en proberen 
met  publiceren nu 
echt een groepje 
hobby-fotografen 
hebben! 
Marjon Bouw, Lenie Huijbers, Karin van den 
Heuvel, Harry Kroon, Martien Meijer.  

We willen 
voorkomen 

dat ze con-
currenten 

worden van 
elkaar. 
Daarom zijn 
hier een 

aantal overwegingen waarom een bepaalde 
foto wel/niet geschikt is of past bij de uitgave 
van dat moment.  

De belangrijkste overweging voor de omslag-
foto is: staat het belangrijkste onderdeel van 
de foto boven de groene informatievakken? En 
is de afbeelding passend bij het seizoen of een 
feestdag die gaat komen.  
En dan een foto op blz. 3 in ‘the picture’ voor 
iedereen. Die moet ook ‘klein’ nog iets duide-
lijk weergeven. Dat kan zijn een fragment, een 
bloem, een sfeerimpressie.  
Dat laatste is vaak moeilijk omdat het een klein 
plaatje wordt.  

Om onze hobbyfotografen te waarderen, ko-
men in deze uitgave van alle fotografen ergens 
een foto. Eigenlijk een zoekplaatje dus. 

Maar er was ook: 
ingeborgwesterbeek@gmail.com of 

seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com.  
 

Kennismaking nieuwe leden. 
 

Op maandag 23 juni organiseert het bestuur 
van Seniorenvereniging Beek en Donk een ge-
zellige bijeenkomst in het Ontmoetingscen-
trum (Otterweg 27) waarin we graag nader wil-
len kennismaken met alle nieuwe leden sinds 
01-07-2024. U ontvangt hiervoor een persoon-
lijke uitnodiging.  

 
Senioren Brabant Zeeland 
 

Als lid van de ledenvereniging Senioren Bra-
bant Zeeland ontvangt u, op vertoon van uw 
ledenpas, 10% korting op het volledige koop-
assortiment van Medicura 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:ingeborgwesterbeek@gmail.com
mailto:ingeborgwesterbeek@gmail.com
mailto:seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
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Optredens Gasterij 19.00 uur 
 

5 juni: Harrie Blankers en Patricia Koeleman 
14.30 - 16.30 uur, 
19 juni: Optreden Mannenkoor,  
14.30 - 16.30 uur, 
3 juli: Gerard van Kol, 
17 juli: To Repeat, 
31 juli: ’t Spult. 
 

 

 
Waar staat de maand juni voor? 
 
Wat zal deze maand ons gaan brengen? De 
naam juni is afgeleid van de Romeinse godin 
Juno, de vrouw (én zus …!) van oppergod Jupi-
ter, en de godin van de vruchtbaarheid, het hu-
welijk, de aarde en de hemel. Juni wordt ook 
wel de zomermaand, de rozenmaand of de 
weidemaand genoemd, heel logisch allemaal 
 
Oplossing puzzel mei:  

 

 
Prijswinnaars: 
 

Mevr. Diny Swinkels-Verbakel 
Mevr. Rina Sengers-van Dijk 
 

Puzzel van de maand juni! 
 

Een doorloper met een gemiddelde moeilijk-
heidsgraad. Na loting onder de goede oplossin-
gen krijgt de winnaar bericht. 
Stuur het antwoord naar het secretariaat, want 
u kunt een bloemenbon van €10,- winnen! Per 
adres max. 1 oplossing. De oplossing vóór vrij-
dag 13 juni 2025 sturen naar het  
secretariaat: Kerkstraat 56 of per e-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 

 
13647 
 

 

HULP nodig? Kom naar de inloop! 
Hebt u hulp nodig bij computergebruik 
(PC, Laptop, Tablet, Mobiele telefoon 
etc.)? 
Peter Vogels Tel.: 06 30375665 
e-mail pcemvogels@gmail.com 
Martien Wagelmans Tel.: 06 58839366 
e-mail: martien_w@hotmail.com 
Leo van Sinten Tel.: 0492 462106  
e-mail: leo_van_sinten@hotmail.com 
Informeert u even naar eventuele onkos-
ten. 
 

 

 

 

 

 

Belangrijke telefoonnummers 

- LEV Laarbeek, alle vragen rondom 

welzijn 0492 328800 

Inloopspreekuur: Elke maandag 13.00 

tot 15.00 uur in Ontmoetingscentrum. 

- vrijwilligershulp en klussendienst 

Ma, wo en vr van 9.00 – 10.30 uur 

0492 328800 

Dorpsondersteuners: 

Maartje Keizers 06 41433277 

Maartje.keizers@levlaarbeek.nl 

Dyana Hoedemaker 0492 328800 

dyana.hoedemaker@levgroep.nl 

Coördinator ouderenwerk 

Miranda Goedemans 06 41516453 

Miranda.goedemans@levlaarbeek.nl 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
mailto:pcemvogels@gmail.com
mailto:martien_w@hotmail.com
mailto:leo_van_sinten@hotmail.com
mailto:Maartje.keizers@levlaarbeek.nl
mailto:dyana.hoedemaker@levgroep.nl
mailto:Miranda.goedemans@levlaarbeek.nl
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Horizontaal: 1 vuurmond; spraakorgaan; boender - 2 blinde woede; mening; koningstitel - 3 insect; 
aanstellerig mens; greppel; gravure - 4 eenheid van warmte; zwarte kleverige stof; vuurpijl - 5 ge-
bladerte; voordat; cowboyfilm - 6 als onder; woestijnbron; groot natuurbos; omslag - 7 hoofdgroet; 
landstreek; paardrijschool - 8 heilige; Romanum Imperium; hemelbrood; motorraces; huisdier - 
9 wees gegroet; grondsoort; geelbloeiende struik; pl. in Flevoland - 10 gesloten; brede laan; koek-
soort - 11 zwaardwalvis; koordans; tekst op muziek; afslagplaats bij golf - 12 onderricht; harde bui-
tenlaag; snijwond; senior. 

Verticaal: 1 deel v.e. viool; zachte schittering; koraaleiland - 2 liefdesgod; één keer; ploegsnede - 
3 factuur; evenzeer; serie - 4 in orde; jachtexpeditie; firma - 5 kloosterzuster; zuurdeeg; Ned. om-
roep - 6 hoon; huwelijkspartner; omlaag - 7 riv. in Italië; bries; muurholte - 8 voegwoord; normaal; 
huidzwelling - 9 Chinese deegwaren; gewrichtsaandoening; tocht - 10 portemonnee; dagtekenen - 
11 riv. in Spanje; kampeerverblijf; heersende smaak - 12 patiënt; signaal; overmatig - 13 daar; naar 
achteren; gebergte in Zuid-Amerika - 14 dierlijke uitwerpselen; niemendal; ijzerhoudende grond. 

 
 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Agenda wekelijkse activiteiten 
 

Alle activiteiten worden gehouden in het Ontmoetingscentrum, tenzij anders aangegeven. Let op: 
bij twijfel de website raadplegen: www.seniorenverenigingbeekendonk.nl. 

Dag Activiteit en plaats Tijd 
Contact-
personen Telefoon 

Maandag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' 
Waterpoort beweegtuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers tel. 0492 784238 

 
Koersballen  
van oktober tot/met april 

13.30-16.00 uur  
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 
tel. 06 13077302 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style maandag, dinsdag, 
woensdag en vrijdag 

10.00-11.00 uur 
en andere tijden. 

Yvonne Bie-
mans 

tel. 0492 462521 

Dinsdag Yoga op stoel 10.15-11.15 uur 
Lieselotte Bek-
kers  

tel. 06 12960238 

 Seniorenkoor bij v.d. Burgt 13.30-15.30 uur P. Hamelijnck tel. 0492 462081 

Woensdag Biljarten, Dames en heren 13.00-17.00 uur J. Kerkhof     tel. 0492 462073 

 
Tafeltennis Zaal 'Oude Mo-
len' Otterweg 

9.00-11.00 uur 
Stefan  
Hamelijnck  

tel. 06 55196436 

 Donderdag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' Waterpoort beweeg-
tuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 Samen fietsen 
Vertrek: 9.30 uur  
Heuvelplein 

Angeline Kles-
sens, Pieter 
Bloemers  

tel. 06 28266382 
tel. 06 13701333 

Vrijdag 
  
 Werelddansen  
  

09.30-11.00 uur 
Wilma Snij-
ders 

tel. 06 25244033 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style 

10.30-11.30 uur 
Yvonne  
Biemans tel. 0492 462521 

 
Bridge-instuif in de Water-
poort 

13.30-16.00 uur 
Hannie en 
Rian Somers 

tel. 06 29158679 

 
Dansclub Jong en Oud, 
Café-Zaal Dave van de 
Burgt 

20.00-23.00 uur 
Dora van de 
Burgt 

tel.  0492 461188 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/

