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Bestuur:  

 
Bestuur 
Interimvoorzitter: George van Issum 
tel. 0492 463208.  
Penningmeester: Francien Spit-van Brussel,  
tel. 06-31942514. 
Secretaris: Francien Vereijken-v/d Boogaard,  
tel. 0492 463860. 
Lid: Tony Verschuren, tel. 06 22908706. 
Lid: Chantal van Thiel, tel. 06 47491694. 
Lid: Peter Vogels, tel. 06 30375665. 
Lid: Marion van Oosterom, tel. 06 15065728. 
 

Kopij voor Bedonkske 
 
Ingeborg Westerbeek, Rogier Monicxlaan 18,  
tel. 06 51054019. 
E-mail: ingeborgwesterbeek@gmail.com 

Bedonkske digitaal ontvangen 
Bert van Oosterom, tel. 06 39271384. 
E-mail: bertvanoosterom7@gmail.com 
 

Adresverandering/overlijdensbericht  
Doorgeven aan het secretariaat: Kerkstraat 56, 
5741 GL Beek en Donk.  
Francien Vereijken E-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
 

Bezorging Magazine Ons/Bedonkske:  
Tiny en Marietje van der Rijt, Lijsterlaan 80. 
tel. 0492-464233 of 06-23652311 met hulp van 

-  Nannie de Greef, tel. 06-42271097, 
-  Wilma Snijders, tel. 06-25244033. 
 

Zieken? Is het u bekend dat een lid van de Seni-
orenvereniging in het ziekenhuis ligt of langdu-
rig ziek is, laat het dan even weten aan  
 
Marietje van der Rijt, e-mail: mvander-
rijt@msn.com Lijsterlaan 80, tel. 0492 464233.  
 
Namens de Seniorenvereniging stuurt zij dan 
een kaart. 
 

Tip: Bewaar het Bedonkske tot het nieuwe 
blad verschijnt! 
                                                                                                                                      

Lidmaatschap 

 

We blijven u uitnodigen nieuwe leden aan te 
brengen: iedere 50-plusser in Beek en Donk is 
van harte welkom bij onze vereniging. 
Wie zich daar nog te jong voor voelt, kan toch 
met een gerust hart lid worden, al is het maar 
uit solidariteit met alle Beek en Donkse senio-
ren. Collectieve belangenbehartiging staat 
hoog in ons vaandel! 
Het lidmaatschap voor 2025 is € 23,-. In januari 
wordt dit via automatisch incasso afgeschreven 
van uw rekening. De contributie voor nieuwe le-
den na 1 juli is € 11,50. IBAN: NL 92 RABO 0112 
0961 58 t.n.v. Seniorenvereniging Beek en 
Donk. Opzegging lidmaatschap: schriftelijk vóór 
1 december 2025 bij de secretaris: Francien 
Vereijken, Kerkstraat 56, 5741 GL Beek en 
Donk. E-mail: seniorenverenigingbeeken-
donk@gmail.com. 
Bij haar kunt u zichzelf (of een ander) ook aan-
melden als nieuw lid of een adreswijziging door-
geven. Bij voorkeur per e-mail!  
 

 
 

 
. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nr. Verschijnt op Kopij binnen op 

2 26 januari  16 januari  

3 23 februari 13 februari  

4 23 maart 13 maart 

5 20 april 10 april 

6 18 mei 8 mei 

7-8 22 juni 12 juni 

9 24 augustus 14 augustus  

10 21 september 11 september 

11 26 oktober 16 oktober 

12 23 november 13 november  

1 14 december 4 december  
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Voorwoord  
 
Hallo beste mensen. 
 
De vrijwilligersmiddag 
is geweest en was zeer 
geslaagd. Ook het Sin-
terklaasfeest is weer 
achter de rug en Kerst staat voor de deur. De 
kerstcommissie is volop aan het werk om er 
weer een fijne viering van te maken.  
Het bloemschikken staat op de rol en de rik-
competitie is in volle gang.  
Het nieuwe jaar kondigt zich aan en bij onze 
vereniging is een diversiteit van activiteiten ge-
pland, zoals bijvoorbeeld de PubQuiz, de carna-
valsviering, een workshop schilderen, de Kunst-
muzieklezingen, gezamenlijk uit eten, excursies 
en nog meer. Wij proberen een breed scala van 
activiteiten te organiseren zodat er voor ieder-
een wel een activiteit is om aan deel te nemen. 
Toch blijven wij graag geïnformeerd als u 
ideeën hebt voor een specifieke activiteit die op 
ons lijstje ontbreekt, zodat we kunnen kijken of 
we dat alsnog kunnen organiseren, liefst met 
behulp van vrijwilligers. Bent u iemand met 
ideeën en zou u ook graag als vrijwilliger willen 
helpen bij het organiseren van een activiteit, 
laat het ons weten en geef het door aan een van 
onze bestuursleden.  
Voor nu genoeg gepraat; zorg goed voor uzelf. 
Het bestuur wenst u allen alvast een heel geluk-
kig nieuwjaar en graag tot ziens op een van 
onze activiteiten. 
 
 

 
 
 
 

Interim 
voorzitter, 
 
 
George van  
Issum.  

 
 

 

De hobbyfotograaf  
 

Harry Kroon 

 

 
 
 
 

Overleden  
 
16 november: Dhr. Ad Pijnenborg, 80 jaar. 

 

Blog (door Tonny Jacobs-Pothof) 
 
Tonny heeft weer een verhaal voor u geschre-
ven, waarin veel senioren zich zullen herken-
nen. 
https://www.seniorenverenigingbeeken-
donk.nl/tonnys-blog/ 

 

 

Mensen met verdriet hebben maar 
één behoefte: dat iemand naar ze 
luistert. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Beiden op weg naar de honderd! 
Mevr. Miep Swinkels en Mevr. Anna van Dijk                                                                                                                                                                                                                         
 

Twee dames uit onze vereniging hebben de ge-
zegende leeftijd van 98 en 99 gehaald. Ik ken ze 
beiden van onze  bezoekjes en ik dacht ‘laat ik 
niet wachten tot de honderd, want ze zijn na-
tuurlijk mensjes van de dag’.   

Allereerst Mevr. van Dijk. Zij wordt de komende 
week 99, een gezegende leeftijd en gezonde le-
venslust. Ze woont nog geheel zelfstandig en 
kan terugkijken op een mooi leven met vijf kin-
deren die het allemaal  ‘goed doen’.  
Ze is opgegroeid in het Groenewoud ( tussen de 
Lieshoutseweg en Het Laar) en heeft daar tot 
haar 28e bij haar ouders op de boerderij ge-
woond en hard gewerkt. ‘Ik  kwam na de 7e klas 
thuis om mee op de boerderij te helpen, had 
nog wel graag  verder door willen leren, maar ze 
hadden me nodig. Ik heb wel twee broers die 
naar het gymnasium zijn geweest en één zus 
naar de kweekschool.  Alles liep toentertijd zo 
en dat was oké.’ 
Ze vertelt met trots over de tijd dat ze getrouwd 
was en samen met haar man de boerderij op 
Het Laar heeft gerund en daar veel goede her-
inneringen aan heeft.  Het waren wel drukke ja-
ren met al het werk, de kinderen en de admi-
nistratie die ik ook nog bijhield .         
Om er toch eens uit te zijn is ze lid geworden 
van de boerinnenbond  in Beek.   
Rond haar 65e is ze met haar man  naar het dorp 
gekomen en heeft ze wat andere dingen opge-
pakt. Koper poetsen in de kerk en ziekenbezoek-
jes afleggen én lid geworden van de toenmalige 
KBO vereniging zodat haar man ook lid van het 
seniorenkoor kon worden. 
‘Waar ik nog steeds trots op ben, is dat ik op 
mijn 60e mijn zwemdiploma heb gehaald, en tot 

op de dag van  vandaag  nog iedere week zwem, 
heel fijn!’ 
Als je zo oud bent heb je natuurlijk van alles 
meegemaakt, de oorlog, de opkomst van de 
auto en tv en nu nog het internet. Het bracht 
haar allemaal niet van haar stuk, omarmde het 
zelfs,  zeker als je weet dat ze wekelijks met haar  
95-jarige zus video belt, en de krant en e-mails 
kan lezen op de iPad.  
Anna, het was een fijn gesprek en érg leuk dat 
een dochter aanwezig was. Je had haar niet no-
dig voor het verhaal. 
Je wist alles zo goed te herinneren en vertellen. 
Ik verwacht zeker van zo’n vitale vrouw dat ze 
de honderd haalt en dan komen we zéker weer 
terug.  

Mevr. Miep Swinkels is ook al aardig op  weg. 
Drie weken geleden 98 geworden. Heeft voor 
haar verjaardag nog rijstevlaai gebakken. Ze 
komt uit Limburg dus er moeten twee stukken 
gegeten worden. Altijd nog een drukke verjaar-
dag met véél aanloop. Vooral ook haar zoons 
zijn zeer trouwe fans van Miep evenals de klein-
kinderen, waarvan sommigen ver weg wonen, 
zijn op zulke bijzondere dagen aanwezig.  Dát is 
zeker ook belangrijk om oud te worden, veel so-
ciale contacten!  Miep rikt nog bij de buurtver-
eniging en speelt rummikub en laat zich ook nog 
bij het kienen en andere activiteiten van onze 
vereniging zien. Ze ziet de dagen altijd rooskleu-
rig in en heeft altijd de koffie klaar, ook op on-
verwachte momenten.  
Zelf koken, boodschappen doen en af en toe 
naar familie in Limburg, daar geniet ze van, 
want dat ziet ze als een grote vrijheid waarmee  
ze zelf kan doen en laten wat ze wil op deze 
leeftijd.  

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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En terugkijkend op haar leven tot nu toe is ze 
heel tevreden en dankbaar dat het zo is gelo-
pen.  
Nou Miep, volgend jaar hoop ik weer op je ver-
jaardag te mogen komen, weer dichter bij de 
100.  
Voor beiden nog een aantal gezonde, gelukkige 
jaren toegewenst namens mijzelf én onze seni-
orenvereniging.  
 

Groet, Lenie   
 

Inloop 30 december 2025 
 
In verband met de feestdagen wordt de datum 
van de Inloop in de Huiskamer van de Water-
poort gewijzigd.  
De Inloop wordt 1 week opgeschoven waar-
door de nieuwe datum dus 30 december 2025 
is. U bent, zoals altijd, op 30 december 2025 
van harte welkom in de Huiskamer. 
 

Senioren PubQuiz 
 
HEEFT U EEN BREDE ALGEMENE KENNIS 
ALSMEDE EEN GOEDE KENNIS VAN LAARBEEK? 

Dan organiseren wij voor u, en alle overige (jon-
gere) senioren, op vrijdag 23 januari 2026 een 
gezellige PubQuiz in het Ontmoetingscentrum 

in Beek en Donk met vragen van allerlei aard, 
die variëren van makkelijk tot wat moeilijker. 
U kunt zich individueel aanmelden of als groep 
(minimaal 4 - maximaal 6 personen). 
Als u zich aanmeldt als individu wordt u door de 
organisatie bij binnenkomst bij een groep inge-
deeld.  

 
Als u zich aanmeldt als groep blijft u, gedurende 
het spel, natuurlijk als groep bij elkaar. 
De vragen worden geprojecteerd op een 
scherm. U krijgt ruim de tijd om te kijken en te 
lezen om dan met de groep tot een antwoord 
te komen. 
De aanvangstijd is 19.30 uur. We verdelen de 
avond in twee delen van ca. 45 minuten met 
daar tussen een pauze voor een kopje koffie of 
thee. Na deel 2 van de avond volgt nog een 
pauze voor een consumptie en een hapje.  
Hierna volgt de prijsuitreiking waarbij er voor 
de winnende groep(en) leuke prijzen te verdie-
nen zijn!! 
De kosten bedragen € 5,- per persoon (dus niet 
per groep) voor leden en € 6,50 per persoon  
voor niet-leden (dus niet per groep). Dit is inclu-
sief een kopje koffie of thee, een consumptie en 
een hapje. 
Dit bedrag dient u bij binnenkomst te voldoen. 
Dit kan contant of met de pinpas! 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Graag vóór 9 januari 2026 inschrijven met ver-
melding van het aantal personen en vermelding 
‘individueel’ of ‘groep’(eventueel groepsnaam). 
Opgeven kan via: seniorenverenigingbeeken-
donk@gmail.com. Ook is het mogelijk om u aan 
te melden bij de inloop op 30 december 2025. 
Tot ziens op 23 januari 2026. 

 
Rectificatie bijeenkomst 
fietsmidweek 27 jan. 2025 

 
Niet s’ ochtends de 27e om 10.00 uur  maar ’s 
middags om 14.00 uur is de bijeenkomst, dit 
ivm met de bezetting van de huiskamer.  
 

Excursie naar Vliegbasis de Peel  
in Vredepeel 
 
Op donderdag 5 februari 2026 organiseert de 
excursie-werkgroep een excursie naar Vliegba-
sis De Peel in Vredepeel, gevestigd in de Luite-
nant-Generaal Bestkazerne aan de Ripseweg 1 
te Vredepeel. 

  
We bezoeken daar De Historische Collectie 
Grondgebonden Luchtverdediging. 
Deze expositie geeft een overzicht van de inzet 
en het materieel van de Luchtdoelartillerie en 
de Groepen Geleide Wapens. De collectie be-
staat uit mitrailleurs, lichte en zware luchtdoel-
kanonnen en diverse radarsystemen voor de 
opsporing van luchtdoelen. Daarnaast staat er 
materieel uit de tijd van de Koude Oorlog.  

In de buitenexpositie is het grotere materieel te 
bezichtigen en de overige materialen ten be-
hoeve van de Grondgebonden Luchtverdedi-
ging staan opgesteld in twee hallen. 
De excursie bestaat uit twee delen met daar 
tussenin een lunchpauze. We vertrekken met 
eigen auto’s om 9.45 uur vanaf de parkeer-
plaats met de appeltjes bij het Ontmoetings-
centrum aan de Otterweg en zijn om circa 15.30 
uur weer in Beek en Donk. 
De onkosten voor deze excursie zijn € 3,- per 
persoon. De lunch tijdens de pauze is voor ei-
gen rekening. Let op: alleen pinnen mogelijk! 
(Voor 5 à 6 euro heb je een flinke lunch.) 
Aanmelden voor deelname aan de excursie kan 
vanaf nu en wel op twee manieren: 
- persoonlijk aanmelden en tegelijkertijd beta-
len van € 3,-p.p. tijdens de inloopoch-tenden op 
dinsdag 30 december 2025, dinsdag 13 januari, 
dinsdag 27 januari 2026 in de Huiskamer van de 
Waterpoort, ingang Rubenslaan. 
- of door een mail te sturen waarin u zich aan-
meldt voor de excursie naar seniorenvereni-
gingbeekendonk@gmail.com  en tegelijk  € 3,- 
p.p. over te maken op rekeningnummer  
NL 92RABO 0112 0961 58 
t.n.v. Seniorenvereniging Beek en Donk, o.v.v. 
excursie Vredepeel en uw naam 
Er kunnen maximaal 30 personen deelnemen 
aan deze excursie. 
Volgorde van aanmelden is bepalend. 
Voor meer inlichtingen: Tony Verschuren tele-
foon 06 - 22908706 

 
Kunstlezing bij de Seniorenvereniging 
Beek en Donk door Dr. Ger Jacobs 
15 januari 2026 
 

OSKAR KOKOSCHKA 
IK KAN NIET ANDERS DAN MIJN EIGEN WEG 
GAAN 
De Oostenrijkse schilder Oskar Kokoschka 
(1886-1980) was een echte mensenmens. Wat 
hij in anderen zag, zag hij ook in zichzelf. De 
personen die hij observeerde en schilderde 
waren in feite een spiegel van zijn eigen ziel. De 
vreugde en het verdriet van de ander was zijn 
vreugde en verdriet. Met verwondering kon hij 
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dat bij zichzelf ontdekken. Een van zijn bekend-
ste zelfportretten is ook die, waarin hij naar 
zichzelf wijst. 
Hij heeft wel eens gezegd: de bokkensprongen 
van de mensenziel, de tragiek, het verhevene, 
maar ook het triviale en lachwekkende van het 
menselijk wezen, daar werd ik door aangetrok-
ken. Waarschijnlijk omdat dat allemaal ook 
van mij is. Het is geen wonder dat de mens zijn 
belangrijkste onderwerp is geweest. In ontel-

bare portretten heeft hij de angsten en de zor-
gen van de personen die voor hem poseerden 
binnenstebuiten gekeerd. De zielenroerselen 
die hij blootlegt zijn niet zelden te koppelen 
aan de maatschappij of de tijd waarin de ge-
portretteerde leefde. Maar ook  zijn eigen 
woelige leven nam hij als onderwerp zoals zijn 
obsessieve verhouding met Alma Mahler, de 
jonge weduwe van componist Gustav Mahler. 
Hij liet een pop naar haar gelijkenis maken en  
beschilderde voor haar een serie van zeven 
waaiers en enkele doeken waarop hij het ver-
loop van hun tragische relatie had weergege-
ven. Ze bleek uiteindelijk een onbereikbare 
liefde. Later werd er een boek over geschreven 
en een film gemaakt.  Elk mens is uniek en elk 
gezicht van een mens roept mededogen op, zei 
hij. Waarschijnlijk sprak hij daarmee de hoop 
uit dat de ander ook zo naar hem zou kijken: 
Kijk  naar mij, zo ben ik, ik kan niet anders dan 
mijn eigen weg gaan. Bij voorbaat mijn excuses 
daarvoor. Het is een houding die hij gedurende 
zijn lange leven van 94 jaar heeft volgehouden.  
In een lezing met een dia presentatie zal kunst-
historicus dr. Ger Jacobs dieper ingaan op het 
werk en het leven van Oskar Kokoschka, een 
man die wel eens de ‘Vincent van Gogh van 

Oostenrijk’ wordt genoemd. De lezing wordt 
gehouden op 15 januari 2026 in het Ontmoe-
tingscentrum van Beek en Donk van 14.00 uur 
tot ca. 16.00 uur. 
Kosten voor leden € 5,00 inclusief een kopje 
koffie of thee in de pauze; voor niet-leden  
€ 6,50. 
Graag tot dan. 

 
Filmcyclus 2025 – 2026:             
Thema: ‘Door (in, met) de ogen van een kind’  
 
De filmmiddagen in het Dorpshuis van Lieshout 
starten steeds om 13.30 uur met een korte in-
leiding door Philip Verdult, tot aan zijn pensioen 
als filosoof werkzaam aan de Radboud Univer-
siteit Nijmegen. Daarna wordt de film vertoond. 
Na de film is er een korte pauze, gevolgd door 
een interactieve nabespreking o.l.v. Philip Ver-
dult. De middag, inclusief nabespreking (onge-
veer een half uur), duurt tot ongeveer 17.00 
uur. 
Film 2 Kauwboy, Boudewijn Koole,  
2012 (78 min). Dinsdag 27 januari 2026. 
 

Jojo is een aardig, spontaan, ondernemend 
joch. - hij is tien jaar - , maar bij tijd en wijle ook 
wel erg moeilijk en opstandig. Hij lijdt verschrik-
kelijk onder het gemis van zijn moeder met wie 
hij dagelijks stiekem ‘belt’, die in zijn beleving 
als countryzangeres rondtoert in Amerika. Zijn 
vader, die als beveiliger werkt, is een stugge, ge-
makkelijk uit zijn slof schietende man, die zo 
aan zijn eigen verdriet onder doorgaat, dat het 
gemis en het verdriet van zijn zoontje hem vol-
ledig ontgaat. De enige troost en liefde die Jojo 
krijgt is die van een uit het nest gevallen jonge 
kauw, die hij mee naar huis neemt en vertroe-
telt, maar die hij voor zijn vader verborgen 
moet houden. Het verlies van het kauwtje is 
dan ook de tweede grote tragedie in zijn jonge 
leven. Maar die levert wel de aanzet tot een po-
sitieve wending. De verwerking ervan brengt 
Jojo en zijn vader weer bij elkaar. Het perspec-
tief van het kind werkt voor beiden helend. 
De toegangsprijs is € 8,00 per middag (incl. een 
kop koffie/thee) – kaartjes aan de zaal te koop. 
Film 3 zal worden vertoond op dinsdag 10 
maart 2026. 
Namens de Seniorenverenigingen van Laar-
beek: Van harte welkom! 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Samen uit eten bij Keizersberg  
27 november in Elsendorp 
 

Wat hebben we weer genoten en wat mooi om 
ook weer nieuwe gezichten te hebben gezien. 
We hebben het dan uiteraard over donderdag 
27 november in Elsendorp, waar we in restau-
rant Keizersberg genoten hebben van een sma-
kelijk buffet. Drieënveertig leden werden rond 
de klok van zessen welkom geheten in een 
sfeervolle omgeving. 

Je kon bij het voorgerecht kiezen uit twee soor-
ten soep,  vergezeld gaand van stokbrood met 
kruidenboter. Bij het hoofdgerecht kon men de 
keuze maken uit twee soorten vlees, lekker met 
frietjes, aardappelgratin en een verse huisge-
maakte salade. Van het nagerecht werd volop 
gesmuld. Dat kan ook niet anders met vanille-
roomijs, een warme kersensaus, slagroom en 
vers fruit. Dat er door veel leden voor een 
tweede keer hiervan gebruik werd gemaakt, 
zegt alles. De bediening verdient alle lof voor 
hun inzet op deze avond. Alleen jammer dat ten 
aanzien van het ‘bijvullen’ er nog wel eens wat 
misging, waardoor mensen lang moesten wach-
ten. Gezien het feit dat pas rond de klok van ne-
genen de laatsten huiswaarts keerden, zegt ge-
noeg over de algemene tevredenheid. Meer-
dere keren werd gezegd, dat de kwaliteit niks te 
wensen overliet en dat is uiteindelijk ook wat 
we ook beogen met deze bijeenkomsten. Maar 
dat niet alleen, ook het gezellige kletsen is een 
van de ingrediënten waarom steeds weer leden 
aanwezig zijn. En dat er wat afgekletst werd. 
Natuurlijk, het ging over de naderende pakjes-
avond, over de invulling van de kerstdagen, 
over de kinderen, de kleinkinderen, over wat 
ging het niet?  

Samen uit eten bij Puur  
29 januari 2026 in Beek en Donk  
 
Op donderdag 29 januari 2026, hebben we de 
Kerstdagen en de oudjaarsviering weer achter 
de rug en worden we om 18.00 uur verwacht bij 
Puur op het Heuvelplein 81 in ons mooie Beek 
en Donk. We hopen van harte dat jullie er alle-
maal veel zin in hebben, want de uitbaters van 
restaurant PUUR heten ons van harte welkom. 
Gezien de eerder opgedane ervaringen komt 
het ongetwijfeld goed. Deze keer dient u wel 
een keuze te maken uit de verschillende ge-
rechten. Gaat u graag mee? Wij vragen dit keer 
om € 32,50 over te maken op rekening NL92 
RABO 0112096158 ten name van 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com. 
Aanmelden kunt u zich via het emailadres van Pe-
ter Vogels, te weten 
pcemvogels@gmail.com of telefonisch via 06-
30375665. Wij zouden uw aanmelding graag ui-
terlijk 23 januari 2026 binnen willen hebben. 
 
Het keuzemenu: 
Voorgerecht:  
1) tomatensoep  
2) flatbread met zalm 
3) chicken & waffles 
 

Hoofdgerecht:  
1) kippendijsaté  
2) varkensfilet champignonsaus 
3) koolvis met citrussaus 
 

Nagerecht: 
1)dame blanche  
2) witte chocolademousse met chococake en 
buenoijs  
3) koffie/thee met bolletje ijs.  
 
We blijven in Beek en Donk en als nieuwjaars-
gebaar vragen we dit keer géén bijdrage in de 
eventuele vervoerskosten, mocht u daar ge-
bruik van willen maken. Uiteraard mag u de ver-
voerder altijd een bijdrage gunnen, maar het is 
geen verplichting.  We kijken uit naar uw komst 
in het nieuwe jaar. 
 
Namens de eetclub, Peter en Mart   
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Gezellig samen Kienen 
Dinsdagavond 13 januari 
 

We gaan weer kienen op dinsdagavond  
13 januari in het Ontmoetingscentrum.  
Tijd: 19.30 uur,  
Zaal open: 19.15 uur. 
Een gezellige avond, vol plezier, mooie prijsjes 
en leuke gesprekken. Margit en Ingeborg ver-
zorgen de presentatie. Maria, Marion, Francien 
en Marjon zijn ook weer van de partij.  
Als het kan graag van tevoren aanmelden a.u.b. 
De entree is € 5.00 en men ontvangt hiervoor 
een kienkaart met in de pauze een consumptie. 
Een kienkaart extra kost € 1.00. Twee kaarten 
wordt als maximum aangehouden om alles 
goed te kunnen bijbenen. U kunt contant of met 
pin betalen. 
Voor fiches wordt gezorgd.  
Aanmelden: e-mail: seniorenverenigingbeek-
endonk@gmail.com of tijdens de Inloop in de 
Waterpoort, dan weten we hoeveel koffie/thee 
we moeten klaarzetten.  
Graag tot dinsdagavond 13 januari! 

 
Workshop schilderen 
 
De workshop ‘Schilderen’ van dit jaar is hele-
maal volgeboekt, zelfs drie keer!! 

De eerste workshops zullen nu op dinsdagmid-
dag 20 januari en woensdagmorgen 21 
januari gegeven worden; de 3de datum wordt 
nog nader bepaald. 
Ria Kastelijns gaat diegenen die zich aange-
meld hebben benaderen om te kijken welke 
data voor hen het beste uitkomt. 
We zijn als organisatie blij verrast met deze 
grote opkomst en gaan er voor zorgen dat 
iedereen met veel plezier aan de slag kan 
gaan. 

 
Leesclub 
 

Op maandag 15 december bespreken we het 
boek van Connie Palmen ‘Jij zegt het’. Een heel 
bijzonder boek, waar heel veel over te bespre-
ken is. Bij het ter perse gaan van deze uitgave 
was daar nog niets over bekend.  
Het volgende boek dat we gaan lezen en be-
spreken is: Arthur Japin, Het Stravinsky-spel. 

 
Wil je meedoen? Dat kan! Laat het maar weten: 
ingeborgwesterbeek@gmail.com 
We beginnen maandag 2 februari 2026 om 
14.00 uur in het Ontmoetingscentrum.  
Ook op 23 maart 2026: Judith Koelemeijer: 
Anna Boom bespreken we. 
Tenslotte komt op 11 mei 2026 Susan Smit: De 
heks van Limbricht. 
Daarna begint het nieuwe seizoen. 
 

Van de redactie 

 
In het vorige Bedonkske hadden we het over 
‘kleuren’ door volwassenen. Het was heel bij-
zonder te zien dat er enkele mensen op rea-
geerden en iets van hun werken lieten zien. 
Maar er zijn vast meer leden onder ons die een 
hobby hebben met een resultaat/product! 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Zou je jouw werk niet een keer terug willen zien 
in jouw Bedonkske? Laat het ons weten:…… 
Misschien moeten wij zelf ermee beginnen.  
Dat doen we als jullie ons niets kunnen sturen! 
Maar we hebben vertrouwen dat er onder ons 
heel wat leden zijn die een hobby hebben en 
daarvan een foto kunnen sturen. Er hoeft geen 
groot verhaal bij. Handig is wel als je er iets over 
schrijft, maar we zijn blij met elke bijdrage. Op 
deze manier krijgt ons blad een invulling door 
onze leden. Lieve mensen, laat horen waar u 
mee bezig bent. Dat is ook een inspiratie voor 
andere leden. 
ingeborgwesterbeek@gmail.com  

 

Talent uit Laarbeek exposeert 

 

Optredens Gasterij 19.00 uur 

(in de Regt)  
8 Januari Harrie Blankers en Patricia Koelemans 
22 Januari Pierre van Dongen 

 
Oplossing puzzel december:  
 

Schaatsen 
 

Prijswinnaars: 
 
Mevr. An Maas – Mascini 
Mevr. Zus van de Eijnde - Vermeulen 
 

Kerstpuzzel 
 
Een woordzoeker met een gemiddelde moeilijk-
heidsgraad op de achterpagina van dit maga-
zine. Na loting onder de goede oplossingen 
krijgt de winnaar bericht. 
Stuur het antwoord naar het secretariaat, want 
u kunt een bloemenbon van € 10,- winnen! Per 
adres max. 1 oplossing. De oplossing vóór vrij-
dag 16 januari 2026 sturen naar het secretari-
aat: Kerkstraat 56 of per e-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 

 

Belangrijke telefoonnummers 

- LEV Laarbeek, alle vragen rondom welzijn 

0492 328800 

Inloopspreekuur: Elke maandag 13.00 tot 

15.00 uur in het Ontmoetingscentrum. 

- Vrijwillige hulpdienst 

Ma, wo en vrijdag van 9.00-10.30 uur 

0492 464289 

Dorpsondersteuners: 

Maartje Keizers 06 41433277 

Maartje.keizers@levlaarbeek.nl 

Dyana Hoedemaker 06 14829777 

dyana.hoedemaker@levgroep.nl 

Coördinator ouderenwerk 

Miranda Goedemans 06 41516453 

Miranda.goedemans@levlaarbeek.nl 

 

 

 

 

 

 

 

HULP nodig? Kom naar de inloop! 
Hebt u hulp nodig bij computergebruik 
(PC, Laptop, Tablet, Mobiele telefoon 
etc.)? 
Peter Vogels Tel.: 06 30375665 
e-mail pcemvogels@gmail.com 
Martien Wagelmans Tel.: 06 58839366 
e-mail: martien_w@hotmail.com 
Leo van Sinten Tel.: 0492 462106  
e-mail: leo_van_sinten@hotmail.com 
Informeert u even naar eventuele onkos-
ten. 
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Agenda wekelijkse activiteiten 
 
Alle activiteiten worden gehouden in het Ontmoetingscentrum, tenzij anders aangegeven. Let op: 
bij twijfel de website raadplegen: www.seniorenverenigingbeekendonk.nl. 

 

 

Dag Activiteit en plaats Tijd 
Contact-
personen Telefoon 

Maandag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' 
Waterpoort beweegtuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers tel. 0492 784238 

 
Koersballen  
van oktober tot/met april 

13.30-16.00 uur  
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 
tel. 06 13077302 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style maandag, dinsdag, 
woensdag en vrijdag 

10.00-11.00 uur 
en andere tijden. 

Yvonne Bie-
mans 

tel. 0492 462521 

Dinsdag Yoga op stoel 10.15-11.15 uur 
Lieselotte Bek-
kers  

tel. 06 12960238 

 Seniorenkoor bij v.d. Burgt 13.30-15.30 uur P. Hamelijnck tel. 0492 462081 

Woensdag 
Tafeltennis Zaal 'Oude Mo-
len' Otterweg 

9.00-11.00 uur 
Stefan  
Hamelijnck  

tel. 06 55196436 

 Donderdag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' Waterpoort beweeg-
tuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 Samen fietsen 
Vertrek: 9.30 uur  
Heuvelplein 

Angeline Kles-
sens, Pieter 
Bloemers  

tel. 06 28266382 
tel. 06 13701333 

Vrijdag 
  
 Werelddansen  
  

09.30-11.00 uur 
Wilma Snij-
ders 

tel. 06 25244033 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style 

10.30-11.30 uur 
Yvonne  
Biemans tel. 0492 462521 

 
Bridge-instuif in de Water-
poort 

13.30-16.00 uur 
Hannie en 
Rian Somers 

tel. 06 29158679 

 
Dansclub Jong en Oud, 
Café-Zaal Dave van de 
Burgt 

20.00-23.00 uur 
Dora van de 
Burgt 

tel.  0492 461188 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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